
 

PODOLOGÍA 

Cada pie contiene un total de 28 huesos, 

diversos músculos intrínsecos, 

ligamentos y tendones en los músculos 

extrínsecos que provienen de la pierna e 

influyen en la función del pie. 

Movimientos anormales cuando 

andamos o caminamos conllevan a la 

formación de juanetes, dedos en garra o 

martillo, callosidades y dolor en la planta 

del pie y dolor en el talón entre otros. 

Todos estos problemas presentan un 

carácter progresivo que empeoran con 

el paso del tiempo si no se tratan 

adecuadamente.  

 

 

 

ESTAMOS EN… 

Calle Virgen del Pilar nº29 

de Úbeda. 

(Junto a Ermita del Paje –        

Parque Norte) 

PIDA CITA EN… 

953.755.236 

* Revisión Podal 

* Estudio Postural Avanzado 

 

PODOLOGÍA Y 

POSTUROLOGÍA 

 



 

En DEPIEPINEL trabajamos la 

relación interdisciplinar entre la 

Podología y la Posturología, para 

dar con el mejor tratamiento y 

diagnóstico. 

ESTUDIO PODOPOSTURAL 

Estudio de la postura desde la 

visión del podólogo que no se 

remite al análisis del pie sino de 

todo el cuerpo; con exámenes 

visuales, manuales, test dinámicos, 

plataforma de presiones… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plantillas propioceptivas 

 

¿QUÉ HACEMOS EN DEPIEPINEL? 

El objetivo es diagnosticar el origen 

del problema y mediante la técnica 

adecuada, quitar el máximo de 

tensiones estructurales parasitas 

que están en la base de 

disfunciones, deformaciones, 

dolores… para luego rearmonizar el 

cuerpo. 

 

 

¿QUIÉN PUEDE VENIR A 

DEPIEPINEL? 

Deportistas. Lesiones, dolores, 

malos rendimientos, problemas 

con la pisada, esguinces 

repetitivos..  Adultos. Prevención 

de disfunciones como efectos de 

artrosis, tortícolis, lumbagos, 

vértigos, mareos, hernias discales, 

espolón calcáneo, fascitis, 

deformaciones podales…  Niños. 

Tratamiento de rodillas, cifosis, 

lordosis, escoliosis, deformaciones 

del pie, dolores de crecimiento, 

mala oclusión,dislexia… 

 


