PODOLOGIA

Cada pie contiene un total de 28 huesos,
diversos musculos intrinsecos,
ligamentos y tendones en los musculos
extrinsecos que provienen de la pierna e
influyen en la funcién del pie.
Movimientos anormales cuando
andamos o caminamos conllevan a la
formacién de juanetes, dedos en garra o
martillo, callosidades y dolor en la planta
del pie y dolor en el talon entre otros.

Todos estos problemas presentan un
caracter progresivo que empeoran con
el paso del tiempo si no se tratan
adecuadamente.
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En DEPIEPINEL trabajamos la
relacion interdisciplinar entre la
Podologia y la Posturologia, para

dar con el mejor tratamiento y
diagndstico.

ESTUDIO PODOPOSTURAL

Estudio de la postura desde la
vision del poddlogo que no se
remite al anadlisis del pie sino de
todo el cuerpo; con examenes
visuales, manuales, test dinamicos,
plataforma de presiones...

Plantillas propioceptivas

¢QUE HACEMOS EN DEPIEPINEL?

El objetivo es diagnosticar el origen
del problema y mediante la técnica
adecuada, quitar el maximo de
tensiones estructurales parasitas
gue estan en la base de
disfunciones, deformaciones,
dolores... para luego rearmonizar el
cuerpo.

¢QUIEN PUEDE VENIR A
DEPIEPINEL?

Deportistas. Lesiones, dolores,
malos rendimientos, problemas
con la pisada, esguinces
repetitivos.. Adultos. Prevencion
de disfunciones como efectos de
artrosis, torticolis, lumbagos,
vértigos, mareos, hernias discales,
espoldn calcaneo, fascitis,
deformaciones podales... Nifos.
Tratamiento de rodillas, cifosis,
lordosis, escoliosis, deformaciones
del pie, dolores de crecimiento,

mala oclusion,dislexia...




